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祷告：主耶稣，我们在天上的父，我们在子宫里，您就形成我们，为

我们预备接受您的爱和智慧的容器。当我们出了子宫，呼吸到第一口

空气时，您为我们所预备的这爱和智慧的容器，就成了我们的两大生

命官能，就是意愿和理解力。我们因遗传的邪恶而生在各种邪恶中，

为了改造和重生我们，您又把我们引入灵的“子宫”里，使我们重新

孕育、出生、接受教育，成为一个新造的人。您又为我们揭开灵与身

体的奥秘，使我们知道，我们人就是套着肉身的灵，拥有双重心跳和

肺呼吸，身体与灵之间存在密切的对应关系等等。感谢主使我们知道

自己是从哪里来的，最终要往哪去，求主按您自己的心意改造和重生

我们。阿们！

关于神性智慧（二）

4.IV.人在子宫里的形成与他的改造、重生之间有一种相似和类比性

人的改造完全就像他在子宫里的形成，唯一不同之处在于：一个要改

造的人必须拥有意愿和理解力，而他在子宫里没有意愿和理解力。但

这种不同并不排除相似和类比性。因为当改造和重生一个人时，主以

同样的方式引导他的意愿和理解力。但由于意愿和理解力被赐给他，

所以就有了一个表象，即：这个人自己引导自己，也就是说，他从自

己意愿和行动，从自己思考和说话。然而，他从圣言，从源于圣言的

教义知道，不是他自己，而是主如此行；因此，这一切只是一个表象。

他还可以知道，这种表象是为了他能接受和拥有，因为没有这个表象，

他里面就没有任何相互的东西，使得他可以像主爱他那样爱主，或如

同从自己爱邻舍，如同从自己信主。没有这种相互性，人就会像一台
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机器，主不能存在于一台机器中，因为主渴望被爱，因此将渴望爱祂

的能力赐予人。由此清楚可知，意愿和理解力都不是人的；相反，这

两者就本身而言，就像它们在子宫中的人里面一样，也就是说，它们

不是他的；这两种官能被赋予人，是为了他可以如同从自己意愿和思

考，以及行动和说话，然而又知道、理解并相信，它们不是来自他自

己。通过这种方式，一个人被改造和重生，在意愿中接受爱，在理解

力中接受智慧，他也在子宫里从这两者被形成。

此外，通过这种方式，人生命的两个更高层级在他里面被打开；在形

成他的过程中，这两个更高层级是主的居所。另外，最低层级也被改

造；这最低层级是颠倒和向后弯曲的。从这种类比和相似性清楚可知，

在重生的过程中，一个人可以说重新成孕、形成、出生并受到教育；

这是为了他可以在爱方面成为主的一个样式，在智慧方面成为主的一

个形像；若你愿意相信，一个人的确通过这种方式成为一个新人；他

不仅被赋予一个新意愿和一个新理解力，他的灵甚至还被赋予一个新

的身体。以前的东西实际上并没有完全被抹去，只是被移走，以至于

不再出现；新的东西则通过爱和智慧，也就是主，在重生之人里面如

同在一个子宫里被形成。因为一个人的意愿和理解力如何，他在每一

个事物上就如何；事实上，人从头到脚的每一个事物都是它们的产物。

5.V.对人来说，出生之后，意愿变成爱的容器，理解力变成智慧的容

器

众所周知，人有两种生命官能，即意愿和理解力，因为一个人能意愿，

也能理解；更重要的是，他能理解他所不意愿的；由此清楚可知，意
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愿和理解力在人里面是两种截然不同的事物，意愿是爱的容器，理解

力是智慧的容器。由此也清楚可知，爱属于意愿，因为一个人所爱的，

他也会意愿；智慧属于理解力，因为一个人所洞察或知道的，他用理

解力也会看到；理解力的看见是思维。只要人还在子宫里，他就没有

这两种官能；前面说明，胎儿在形成的过程中，完全没有意愿和理解

力的任何东西。由此可知，正是主预备了这两个容器，一个是为了将

来这个人的意愿，另一个是为了他的理解力；被称为意愿的容器是为

了接受爱，被称为理解力的容器是为了接受智慧；祂通过自己的爱和

智慧预备了它们；然而，在人完全形成、足以出生之前，这两个容器

不会传给他。此外，随着人逐渐成熟并变老，主也预备了方法，以便

来自祂自己的爱和智慧在它们里面越来越充分地被接受。

意愿和理解力之所以被称为容器，是因为意愿不是某种抽象的属灵事

物，而是一个为接受来自主的爱而形成的实质化的主体；理解力也不

是某种抽象的属灵事物，而是一个为接受来自主的智慧而形成的实质

化的主体；它们实际上拥有具体存在；尽管隐藏起来看不见，但它们

仍从内在存在于构成大脑皮层的物质中，也处处存在于大脑髓质中，

尤其存在于纹状体中，还从内在存在于小脑髓质中，以及它们构成细

胞核的脊髓中。因此，容器不止有两个，而是有无数个；其中每个容

器都是双重的，或说拥有两个部分，并且具有三个层级。

这些是容器，并且它们就在那些地方，这一点从以下事实很明显地看

出来：它们是所有神经纤维的初始和头，整个身体都是由神经纤维交

织而成的；感觉和运动的所有器官都是由从这些容器延伸出来的神经
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纤维形成的，因为神经纤维始于它们，并终于它们，或说是它们的初

和终。感觉器官能感觉，运动器官能运动，仅仅是因为感觉和运动器

官是意愿和理解力的这些居所的延伸和延续。在婴儿里面，这些容器

又小又嫩；后来，它们照着所获得的知识和对这些知识的情感而得到

增长和完善；它们照着功用的聪明和对功用的爱而得以完善，照着纯

真和对主的爱而变得柔软；它们因这些的对立面而变得固化和坚硬。

其状态的变化是情感；其形式的变动是思维；这些变化和变动的存在

和持久是记忆；它们的再现则是回忆。这两者合在一起就是人类的心

智。

6.VI.心与意愿，并肺与理解力之间存在对应关系

这是不为世人所知的事，因为世人不知道什么是对应关系，也不知道

世界上的一切事物与天堂里的一切事物之间存在对应关系；同样不知

道在人里面，身体的一切事物与心智的一切事物之间存在对应关系，

因为属世事物与属灵事物之间存在对应关系。前面(73 节)已经说明什

么是对应关系及其性质，以及与人体里的哪些事物存在对应关系。在

人里面，身体的一切事物与心智的一切事物之间怎样存在对应关系，

对心与肺来说，在最初的地方就怎样存在对应关系。这种对应关系是

普遍的，因为心脏支配整个身体，肺脏也支配整个身体。心和肺可以

说是身体里的一切属世运动的两个源头，而意愿和理解力则是身体里

的一切属灵活动的两个源头；身体的属世运动必须对应于其灵的活动，

因为除非它们相对应，否则身体的生命，以及心智(较低心智)的生命

就会停止。正是对应关系使这两者存在并持续存在。
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心对应于意愿，或也可说，对应于爱，这一点从脉搏因情感而变动明

显看出来。脉搏的变动在于跳动或慢或快，或强或弱，或易或难，或

规律或不规律，等等。因此，在快乐中和在悲伤中，它是不同的；在

心灵平安中和在愤怒中，在无畏中和在恐惧中也是不同的；当身体变

热时和当身体变冷时，它同样是不同的；它还因疾病而各异，等等。

一切情感都属于爱，因而属于意愿。正因心对应于属于爱，因而属于

意愿的情感，所以古代的智者将情感归于心，有些智者甚至认为情感

的居所就在那里。这就是一些日常用语的来源，如“仁慈的心”，“胆

怯的心”，“欢快的心”，“悲伤的心”，“心软”，“心硬”，“心大”，“心

小”，“全心”，“破碎的心”，“肉心”，“石心”，“心情沉重”，“豆腐心”，

“卑鄙的心”，“无心”，“把心扑在工作上”，“一心”，“给予一颗新心”，

“放在心上”，“铭记于心”，“心未受到触动”，“铁石心肠”，“振奋人

心”，“知心朋友”，以及“和谐”，“不和”，和其它许多词语。此外，

在圣言的各个地方，“心”都表示意愿或爱，整部圣言完全是通过对应

写成的。

肺也是如此，其气息或灵表示理解力；因为正如心对应于爱或意愿，

肺的气息或灵，也就是呼吸，对应于理解力。这就是为何圣言说，人

必须用“全心全灵魂”来爱神，这表示他必须用全部的意愿和全部的

理解力来爱祂；还说，神要在人里面造“一颗新心和一个新灵”，其中

“心”表示意愿，“灵”表示理解力，因为当一个人正在重生时，他就

是在被新造。出于同样的原因，经上论到亚当说，“耶和华神将生命的

气息吹进他的鼻孔”，使他成了“一个活的灵魂”，这表示神将智慧吹
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到他里面。此外，“鼻孔”因通过它们所实现的呼吸的对应关系而表示

感知；正因如此，一个聪明人可以说“嗅觉敏锐”，一个不聪明的人可

以说“嗅觉迟钝”。也正因如此，经上还说：

主就向门徒吹气，对他们说，你们受圣灵。(约翰福音 20:22)

“向他们吹气”表示他们即将获得聪明，“圣灵”表示教导并启示人的

神性智慧。这样做是为了表明，“圣灵”所表示的神性智慧是从祂自己

发出的。灵魂和灵论及呼吸，这也从日常用语清楚可知，因为当人死

亡时，就说他放弃了魂，或交出了灵，因为那时他停止了呼吸。此外，

在大多数语言中，“灵”都表示两样事物，即天上的灵和人的呼吸，以

及风。这就是流行在许多人当中的观念的来源，即：天上的灵就像空

气，人死后的灵魂也像空气，甚至神自己也是如此，因为祂被称为一

个灵；而事实上，神自己是一个人；人死后的灵魂也是一个人，天上

的每个灵同样都是一个人。然而，他们被如此称呼，是因为根据对应

关系，“灵魂”和“灵”表示智慧。

正如心对应于意愿，肺则对应于理解力，这一点从人的思维和言语进

一步看出来。一切思维都属于理解力，一切言语都属于思维。人不能

思考，除非他的肺呼吸伴随并和谐一致。因此，当他安静思考时，他

的呼吸也是安静的；他若深入思考，就会深入呼吸；他若缓慢、快速、

专心、冷静、热切地思考，等等，也会同样如此呼吸；他若完全屏住

呼吸，就不能思考，除非在灵里，并通过灵的呼吸，等等。从人的理

解力的思维发出的口中的言语与肺呼吸构成一体，并且如此合而为一，

以至于若没有肺通过喉和会厌的帮助，他不能发出一丝声音或一个音
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节；事实就是如此，每个人若愿意，都可以从自己的亲身经验中知道

这一点。心对应于意愿，肺对应于理解力，这一点也可从心和肺在整

个身体，以及身体的所有和每个部位的普遍统治清楚看出来。

众所周知，心在体内通过动脉和静脉进行统治。任何解剖学家都能看

到肺也在那里进行统治；因为肺通过肺呼吸作用于肋骨和横膈膜，又

通过这些藉着韧带和腹膜作用于整个身体的所有内脏，也作用于身体

的所有肌肉；它们不仅包裹着内脏和肌肉，还一直穿透到它们里面，

并且穿透得如此之深，以至于任何内脏或肌肉，从表面到至内层或核

心，没有一个最小部分不从韧带，因而从呼吸中获得某种东西。胃尤

其如此，因为食道穿过横膈膜，与从肺发出的气管密切联合。由于同

样的原因，心本身除了自身运动外，还有一个肺运动，因为它停靠在

横膈膜上，位于两肺之间的中心处，通过心房附在肺上，并与它们持

续相连；呼吸运动通过这种安排也进入动脉和静脉。因此，心和肺在

一个与身体其余部位分离的拱形空间中有一个共同的住处，这个空间

被称为胸腔。

敏锐的观察者从上述事实可以看出，被称为行为并通过肌肉存在的一

切生命运动都通过心脏运动和肺运动的合作而发生；这种合作，即外

在的总体合作与内在的具体合作，一起存在于每个部位中。此外，凡

头脑清晰、拥有洞察力的人都能看出，身体运动的这两个源头对应于

意愿和理解力，因为它们是由这两者产生的。这一点也从天堂得到证

实，我被恩准与那些以活生生的方式将它呈现出来的天使在一起。通

过一种无法用语言来描述的流入漩涡的奇妙流动，他们形成了一个心
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脏和两个肺的形像，连同它们所包含的一切内外结构；然后跟随天堂

的流动，因为天堂由于来自主的爱和智慧的流注而不断努力趋向于这

些形式。通过这种方式，这些天使代表了心肺的细节，以及它们的结

合，他们称这种结合为爱与智慧的婚姻。此外，他们还说，在整个身

体及其具体的肢体、器官和内脏中，属于心脏的事物与属于肺脏的事

物之间都存在一个类似的婚姻；他们进一步说，这些在哪里都不起作

用，各自独立履行各自的职责，哪里就不可能有源于意愿的生命运动，

也不可能有源于理解力的生命感觉。

凡渴望参透原因、获得智慧的人都能从目前为止所说的这一切中得到

教导，还能得知意愿如何与理解力结合，理解力如何与意愿结合，它

们又是如何联合行动的；意愿如何从心脏如此行，理解力如何从肺脏

如此行，从心与肺的结合得知意愿与理解力的相互结合是什么样。前

面章节的真理从这一切得到证实，即：对人来说，出生之后，爱的容

器就变成了意愿，智慧的容器就变成了理解力，因为出生之后，肺就

被打开了，它们与心脏一起开启属于人的意愿的主动生命和属于其理

解力的感觉生命。这两种生命都不是靠单独的心脏运动，或单独的肺

运动存在的，而是靠它们的合作存在的；它们也不脱离对应关系，或

在昏厥或无意识的状态下，或在窒息的情况下而存在。

7.VII.对人来说，身体与灵的结合是通过他的心肺运动实现的；当这

些运动停止时，分离就会发生

为理解这一点，有些东西必须首先说明，这些东西可以说预先持有火

炬；这真理将从以下命题中显现出来：
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(1)一个人的灵就等于是一个人。

(2)他的灵同样有一个心脏和由此而来的心跳，以及肺脏和由此而来的

呼吸。

(3)灵的心跳和肺呼吸流入世人的心跳和肺呼吸。

(4)属世的身体生命通过该流注而存在并持续存在，并因这流注的退出，

从而因分离而停止。

(5)这时，一个人从属世的变成属灵的。

(1)一个人的灵就等于是一个人。关于这一点，你可以在《天堂与地狱》

一书(73-77, 311-316, 445-452, 461-469 节)找到许多证据；还能看

到，每个人就其内层而言，都是一个灵(432-444 节)。对此，可以补充

的是：一切属灵事物本质上都是人，因而从主发出的一切爱和智慧都

是人，因为这是属灵的。一切属灵事物，或从主发出的一切事物都是

人，因为作为宇宙之神的主自己就是人，凡不具有类似性质的东西都

不能从祂发出，因为神性本身是不可改变的，也没有延伸，而没有延

伸的东西无论在哪里，都是一样的。祂的全在由此而来。人们之所以

认为天使、灵人和死后的他们自己就像没有人体的以太或空气，是因

为物质主义或感官的学者根据“灵”这个词获得这种看法，“灵”是指

口中的气息，而且灵人是看不见的，从来没有显现给视觉；事实上，

物质主义者，或感官人只从肉体感官层面和物质来思考；他们的这种

观点还由于圣言中某些没有作属灵理解的经文。然而，他们从圣言知

道，尽管主在肉和骨方面都是一个人，但祂在门徒面前仍是看不见的，

并穿过了紧闭的门。他们还知道，在圣言中，许多人都看见天使是人；
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这些天使没有披上人类的形式，而是以自己的形式展现在他们当时被

打开的灵眼面前。因此，为叫人们对天使和灵人，以及死后他们自己

的灵魂不再停留在谬论中，主乐意打开我灵的视觉，从而使我能与天

使和离世的人面对面交谈，观察他们，触摸他们，告诉他们关于现在

仍活着的人的不信，以及他们如何受到蒙骗的许多事。从 1744 年到现

在的 19 年时间里，我天天与他们交往。由此可见，一个人的灵就等于

是一个人。

(2)他的灵同样有一个心脏和由此而来的心跳，以及肺脏和由此而来的

呼吸。这一点必须通过经历，然后通过理性得以证实。据经历：天使

天堂分为两个国度，一个被称为属天国度，另一个被称为属灵国度。

属天国度处于对主之爱，属灵国度处于来自这爱的智慧。天堂以这种

方式来划分，是因为在主里面并来自主的爱和智慧是两种不同的事物，

然而却又合而为一；它们就像来自太阳的热和光一样是不同的。属天

国度的天使因处于对主之爱而与天堂的心有关，属灵国度的天使因处

于来自这爱的智慧而与天堂的肺有关，因为整个天堂在主眼里如同一

个人。此外，属天国度进入属灵国度的流注就像人里面心进入肺的流

注。因此，每个人里面都有天堂与这两种运动，即心脏运动和肺运动

的普遍对应关系。我甚至还得以从天使那里获知，他们的动脉有来自

心脏的跳动，他们和世人一样呼吸；而且他们的脉博随着他们爱的状

态而变化，呼吸随着他们智慧的状态而变化。他们触摸自己的手腕，

并告诉我是这样，我经常感觉到他们嘴里的呼吸。

由于整个天堂照着属于爱的情感而分为各个社群，并且一切智慧和聪
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明都取决于情感，所以每个社群都有不同于其它任何社群的独特呼吸，

同样有与众不同的独特心跳。正因如此，没有人能从一个社群进入与

它分离的另一个社群，也没有人能从一个高层天堂下降到一个低层天

堂，或从一个低层天堂上升到一个高层天堂，因为在这种情况下，他

的心脏跳动困难，肺也受到压迫；最不可能的，就是从地狱升到天堂；

有人若冒险攀登，就会像一个垂死挣扎的人，或从水里跃到空中的鱼

儿一样开始呼吸困难。

呼吸和心跳最普遍的差别取决于他们对神的观念，因为由此而来的爱

与智慧的差别就源于神观。因此，持守这种宗教的民族不能靠近持守

另一种宗教的民族。我看到基督徒因呼吸而如何不能靠近伊斯兰教徒。

那些持有神是一个人的观念之人享有最轻松、最柔和的呼吸；那些持

有主是天堂之神的观念之人来自基督教界；而那些否认主的神性之人，

如苏西尼派和阿里乌派，则有艰难而粗暴的呼吸。由于心跳与意愿的

爱构成一体，呼吸与理解力的智慧构成一体，所以那些即将进入天堂

的人首先通过和谐一致的呼吸被引入天使的生命；这个过程是以各种

方式实现的；他们由此进入内在感知和天堂的自由。

据理性：一个人的灵不是与他的内脏、器官和肢体无关的一种物质，

而紧紧附在它们上面；因为从最外在的事物到最内在的事物，它们的

每一根纤维，因而心肺的每一根纤维和细丝，都伴随着属灵之物；因

此，当一个人的身体和灵之间的联系被切断时，他的灵就处于一个类

似这个人以前所拥有的形式的形式；只有一个属灵实质与材料物质的

分离。因此，灵和世人一样拥有心肺，因而也享有类似的感觉和运动，
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以及言语；没有心肺，不可能有感觉，也不可能有运动或言语。灵还

拥有大气，但这些大气是属灵的。那些在身体里为灵魂指定某个具体

位置，如脑或心的人受了何等大的迷惑啊，因为死后活着的人的灵魂

就是他的灵。

(3)灵的心跳和肺呼吸流入世人的心跳和肺呼吸。这一点也必须通过经

历，然后通过理性得以证实。据经历：人们不知道，当活在世上时，

他们有一个双重的肺呼吸和一个双重的心跳，因为他们不知道一个人

就其内层而言，就是一个灵，他的灵就等于是一个人。然而，我得以

明显感觉到，这两种双重运动不断存在于人里面，灵的这两种运动流

入身体的两种运动。有一次，当一些灵人与我同在时，我获准进入这

些运动；这些灵人凭借强大的说服力而能剥夺理解力的一切思考官能，

同时剥夺呼吸能力。为了不伤害我，我被带入我灵的呼吸中，那时感

觉这呼吸与天堂天使的呼吸是和谐一致的。由此清楚可知，总体上，

天堂在呼吸；具体地，那里的每位天使也在呼吸；而且只要理解力受

到影响，呼吸也会受到影响。因为在灵界，一些恶灵具有说服力，这

种说服力同时也有窒息的效果。因此，就身体而言，这种说服力被称

为窒息，就心智而言，被称为毁灭。有一次，天使还被授权控制我的

呼吸，减少我身体的呼吸，逐渐抑制它，直到只剩下我灵的呼吸；那

时，我也明显感觉到它。此外，每当我处于类似灵人和天使的状态时，

并且每当我被提升到天堂时，就处于我灵的呼吸；在这些时候，我在

灵里，不在身体里，而在其它时候，既在灵里，也在身体里。至于当

只剩下我灵的活力时，我的肺和被暂停的肉体的活力，也可参看《天
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堂与地狱》449 节。

据理性：这些活生生的实际经历证实了以下事实，即：由于每个人都

享有一个在另一个里面的这种双重呼吸，所以他能凭他的理解力理性

思考，还能属灵地思考，由此也能与动物区分开来；此外，他还能在

其理解力方面受到启示，被提升到天堂，与天使同呼吸，从而得到改

造和重生。另外，哪里有一个外在，哪里也必有一个内在；这内在必

在每一个行为和每一种感觉中。外在供应总体，内在供应细节；哪里

没有一个总体，哪里就没有细节。因此，人既有一个外在的心脏收缩

运动和吸气运动，也有一个内在的心脏收缩运动和吸气运动；外在的

心脏收缩运动和吸气运动是属世的，内在的是属灵的。正是通过这种

方式，意愿与理解力能一起产生身体运动，理解力与意愿能一起产生

身体感觉。总体和细节的心跳和呼吸也存在于动物中；但对它们来说，

外在和内在都是属世的，而对人类来说，外在是属世的，内在是属灵

的。总之，理解力怎样，呼吸就怎样，因为这就是人的灵；正是他的

灵从理解力来思考，从意愿来意愿。为了这些属灵的运作可以流入身

体，使人能在属世层面进行思考和意愿，灵的呼吸和心跳必须与他身

体的呼吸和心跳结合，并且必须有从这一个进入那一个的流注；否则，

转移是不能发生的。

(4)属世的身体生命通过该流注而存在并持续存在，并因这流注的退出，

从而因分离而停止。一个人死后和死前一样是一个人，只是死后他变

成一个灵人，因为他的属灵之物与属世之物，或他灵的实质与身体的

物质联结得如此恰好、合一，以至于没有一根纤维丝，或交织的粒子，
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或它们当中最细的线使得灵的人性与身体的人性不在其中构成一体。

由于整体的生命和各个部位的生命都完全依赖于这两种普遍运动，即

心脏的收缩运动和肺的呼吸运动，所以可推知，当这些运动在身体里

停止时，物质的属世事物就与实质的属灵事物分离，因为它们不能再

一起做同样的工作了；结果，本质上起作用的属灵之物便从被作用的

每个事物，即属世事物中退出；这个人从而成为另一种人。因此，这

就是人的死亡，这就是他的复活。

当一个人的呼吸停止时，他看上去好似死了，其实并没有死，直到他

的心脏运动也停止，这通常要到晚些时候发生。在此之前，一个人不

会死亡，这一点从子宫里的婴儿的生命，以及昏厥或窒息中的成人的

生命明显看出来；在这些情况下，心脏仍保持收缩和扩张，而肺脏却

静止不动了；然而，他们还活着，只是没有了感觉和运动，从而没有

任何生命意识。原因在于，诚然，那时他们灵的呼吸仍在继续，但却

没有了相对应的身体呼吸，因而这两种生命运动，即心脏运动和肺运

动之间不可能有任何往复运动；没有这种对应和往复运动，就没有感

觉生命，也没有任何行动。这同样适用于人身体的属世生命和他心智

的属灵生命；如果意愿和理解力，或爱和智慧不联合行动，理性活动

就无法进行。如果理解力或智慧停止行动，意愿及其爱就会变得像死

了一样；然而，它仍活着，尽管只要理解力停止行动，如记忆丧失的

情况，它就没有自我意识。但当意愿或爱消退时，情况就迥然不同了；

这时一个人的心智就都结束了，就像当心脏停止跳动时，一切都结束

了一样。灵与身体的分离通常发生在死亡的最后挣扎之后的第二天，
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我被允许从以下事实知道这一点：我曾与一些离世三天的人交谈过，

那时他们是灵。

(5)这时，一个人从属世的变成属灵的。一个属世人完全不同于一个属

灵人；这种不同如此之大，以至于他们不可能在一起。凡不知道属灵

之物的本质是什么的人可能以为，属灵之物是一种更纯粹的属世之物，

在人里面被称为理性。然而，属灵之物高于属世之物，并且就像正午

之光相比秋天傍晚的阴影一样与之不同。只有一个在属世和属灵这两

个世界，并被恩准在它们之间来回穿梭，时而在这个世界，时而在那

个世界，从而通过对它们的反思而能从那一个来看待这一个的人才能

知道这种区别和不同。这种特权被赋予了我，我由此得知一个属世人

是何性质，一个属灵人，也就是一个灵是何性质。为叫其他人可以知

道这一切，必须简要描述一下。一个属世人在其一切思维和言语，以

及一切意愿和行为上都以物质、空间、时间和数量为他的主体；对他

来说，这些都是固定不变的恒久事物；没有它们，他就无法对思维和

由此而来的言语拥有任何观念，也无法拥有意愿的情感和由此而来的

行动。

一个属灵人，或一个灵，则不以这些事物为主体，只是作为对象。原

因在于，灵界的物体与自然界的物体非常相似；灵界有土地、平原、

田野、花园和森林；有包含房间的房屋，房间里有一切有用的东西；

此外还有男女服装，和世上的一样；有桌子、食物、喝的东西，和世

上的一样；也有一些动物，包括无害的和有害的；因而有空间和时间，

以及数字和度量。所有这些事物都与世上的如此相似，以至于眼睛根
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本看不出有什么不同；然而，它们都是属于天使理解力的智慧的表象

和属于天使意愿的爱的感知；因为这些物体是主在一瞬间创造出来的，

也在一瞬间消散。它们长久还是不长久，取决于灵人和天使在智慧和

爱上持久还是不持久，它们是智慧和爱的表象。这就是为何这些事物

只是他们思维和情感的对象，而他们的主体是表象所源于的事物；这

些事物都是智慧和爱的事物，因而是属灵事物。例如，当他们看见空

间时，不会从空间来思想空间；当他们看见花园、树木、果实、灌木、

花朵和种子时，不会从它们的外在表象来思想它们，而是根据这些表

象所源于的事物来思想；其它情况也一样。

正因如此，属灵生物的思维完全不同于属世生物的思维；它们的情感

同样完全不同；事实上，它们如此不同，以至于超出属世生物的思维，

不会落入属世观念，除非在某种程度上落入内在理性视觉，但只以把

“量”从“质”中抽出来或除去的方式落入内在理性视觉。这清楚表

明，天使拥有一种对属世人来说无法理解，也无法言喻的智慧。他们

的思维怎样不同，他们的言语也怎样不同，并且与人的言语如此不同，

以至于它们连一个字都不一致。他们的写作也是如此；尽管就字母而

言，它与世人的写作很相似，但世上没有人能理解。在他们的写作中，

每一个辅音都表达不同的含义，或说是一个完整的观念；每一个元音

都表达一种独特的情感，或说是一种情感。此外，元音不是写出来的，

而是突出来的。他们无数的手工工作，以及职业职责，同样不同于世

上的属世人的工作和职责，因而无法以人类的语言来描述。

从这几个例子可以看出，“属世”和“属灵”就像阴影和光明一样彼此
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不同。然而也有各种不同，因为既有感官属灵人，也有理性属灵人，

还有属天属灵人；以及邪恶的属灵人和良善的属灵人。这些不同取决

于情感和由此而来的思维，所呈现的表象则取决于这些不同。由此清

楚可知，一旦身体的心肺停止运动，通过这种方式肉体与灵体分离，

一个人就从一个属世人变成一个属灵人。


